
Директор ГБОУ СОШ с. Русский Байтуган: 

                                                                                                                                                                                                                                _____________      /Гордеева В.А./ 

                                                                                                                                                                                            «Утверждаю» 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2024-2025 учебный год 

обучающейся на дому 1 класса М. Р. 

по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), обучающейся с 2023 года, вариант 9.1 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Контактно В классе Самостоятельн

о 

Всего 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая практика  Русский язык 2 1 1 4 

Чтение 1 0,5 2 3,5 

Речевая практика 1  1 2 

2.Математика  Математика  2 1 1 4 

3.Естествознание Мир природы и человека 1  1 2 

4.Искусство  Музыка  0,25 0, 5 1 1,75 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

0,25 0, 5  0,75 

5.Технология  Ручной труд 0,5 0, 5 1 2 

ИТОГО: 8 4 8 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Адаптивная физическая культура 1    

Внеурочная деятельность: 

Коррекционно-развивающие область: 

 

Психокоррекционные индив. занятия помощь в адаптации к 

условиям школьной среды 

1    

Логопедические индив. занятия по накоплению и активизации 

словаря 

1    

Дефектологические индив. занятия по формированию базовых 

учебных действий 

1    

ИТОГО: 3 4 8 25 

Внеурочная деятельность 

Другая внеурочная деятельность 

    

1. «Разговор о важном» 1    

Итого 13 4 8 25 

Всего к финансированию 13    

 



Промежуточная аттестация в 1 классе не проводится/ промежуточная аттестация проводится по каждому изучаемому предмету (начиная со 2 кл). 

С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю 

 

«______»____________20____г.                     

 

________________________/________________________ 

                      Подпись          /ФИО родителя/законного представителя/ обучающегося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Директор ГБОУ СОШ с. Русский Байтуган: 

                                                                                                                                                                                                                                _____________      /Гордеева В.А./ 

                                                                                                                                                                                            «Утверждаю» 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2024-2025 учебный год 

обучающегося на дому 3 класса Г. Д. 

по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), обучающейся с 2023 года, вариант 9.1 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Контактно В классе Самостоятельн

о 

Всего 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая практика  Русский язык 2 1 1 4 

Чтение 1 0,5 2 3,5 

Речевая практика 1  1 2 

2.Математика  Математика  2 1 1 4 

3.Естествознание Мир природы и человека 1  1 2 

4.Искусство  Музыка  0,25 0, 5 1 1,75 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

0,25 0, 5  0,75 

5.Технология  Ручной труд 0,5 0, 5 1 2 

ИТОГО: 8 4 8 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Адаптивная физическая культура 1    

Внеурочная деятельность: 

Коррекционно-развивающие область: 

Психокоррекционные индив. занятия развитие 

самостоятельности, формирование навыков самоконтроля 

1    

Логопедические индив. занятия коррекция и развитие всех 

компонентов речи 

1    

Дефектологические индив. занятия коррекция и развитие 

познавательной деятельности 

1    

ИТОГО: 3 4 8 25 

Внеурочная деятельность 

Другая внеурочная деятельность 

    

1. «Разговор о важном» 1    

Итого 13 4 8 25 

Всего к финансированию 13    

 



Промежуточная аттестация в 1 классе не проводится/ промежуточная аттестация проводится по каждому изучаемому предмету (начиная со 2 кл). 

С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю 

 

«______»____________20____г.                     

 

________________________/________________________ 

                      Подпись          /ФИО родителя/законного представителя/ обучающегося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Директор ГБОУ СОШ с. Русский Байтуган: 

                                                                                                                                                                                                                                _____________      /Гордеева В.А./ 

                                                                                                                                                                                            «Утверждаю» 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2024-2025 учебный год 

обучающейся на дому 5 класса М.Я. 

по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития,  

обучающейся с 2020 года, вариант 7 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Контактно В классе Самостоятельн

ая часть 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 3 1 1 5 

Литература 1  2 3 

Иностранный язык Иностранный (английский) 

язык 

0,5 - 2,5 3 

Математика и 

информатика 

Математика  3 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

 

Всеобщая история 0,5  1,5 2 

     

География 0,5  0,5 1 

Биология 1   1 

ОДНКНР ОДНКНР  1  1 

Искусство  Музыка  0,25 0,75 0,25 1,25 

Изобразительное искусство  0,75 0,25 1 

Технология  Технология 0,25 0,5 1 1,75 

 ИТОГО: 10 5 10 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Адаптивная физическая культура 1   

Внеурочная деятельность : 

Коррекционно-развивающие область: 

Психокоррекционные индив. занятия помощь в 

адаптации к условиям школьной среды 

1    

Логопедические индив. занятия по коррекции 

нарушений письменной речи 

1    



Дефектологические индив. занятия коррекция и развитие 

познавательной деятельности 

1    

     

Внеурочная деятельность 

Другая внеурочная деятельность 

    

1. «Разговор о важном» 1    

Итого 15 5 10 30 

Всего к финансированию: 15    

 

 

Промежуточная аттестация в 1 классе не проводится/ промежуточная аттестация проводится по каждому изучаемому предмету (начиная со 2 кл). 

С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю 

 

«______»____________20____г.                     

 

________________________/________________________ 

                      Подпись          /ФИО родителя/законного представителя/ обучающегося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Директор ГБОУ СОШ с. Русский Байтуган: 

                                                                                                                                                                                                                                _____________      /Гордеева В.А./ 

                                                                                                                                                                                            «Утверждаю» 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2024-2025 учебный год 

обучающегося на дому 6 класса А.К. 

по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития,  

обучающегося с 2020 года, вариант 7 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Контактно В классе Самостоятельн

ая часть 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 3 1 1 5 

Литература 1  2 3 

Иностранный язык Иностранный (английский) 

язык 

0,5 - 2,5 3 

Математика и 

информатика 

Математика  3 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

 

Всеобщая история 0,5  1,5 2 

     

География 0,5  0,5 1 

Биология 1   1 

ОДНКНР ОДНКНР  1  1 

Искусство  Музыка  0,25 0,75 0,25 1,25 

Изобразительное искусство  0,75 0,25 1 

Технология  Технология 0,25 0,5 1 1,75 

 ИТОГО: 10 5 10 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Адаптивная физическая культура 1   

Внеурочная деятельность : 

Коррекционно-развивающие область: 

Психокоррекционные индив. занятия по коррекции и 

развитии компетенций коммуникативной, 

эмоционально-волевой и личностной сферы 

1    

Логопедические индив. занятия по коррекции 1    



нарушений письменной речи 

Дефектологические индив. занятия по восполнению 

пробелов предшествующего обучения 

1    

Итого 

 

3    

Внеурочная деятельность 

Другая внеурочная деятельность 

1. «Разговор о важном» 1    

Итого 15 5 10 30 

Всего к финансированию: 15    

 

 

Промежуточная аттестация в 1 классе не проводится/ промежуточная аттестация проводится по каждому изучаемому предмету (начиная со 2 кл). 

С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю 

 

«______»____________20____г.                     

 

________________________/________________________ 

                      Подпись          /ФИО родителя/законного представителя/ обучающегося 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Директор ГБОУ СОШ с. Русский Байтуган: 

                                                                                                                                                                                                                                _____________      /Гордеева В.А./ 

                                                                                                                                                                                            «Утверждаю» 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2024-2025 учебный год 

обучающегося на дому 8 класса А.И. 

по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития,  

обучающегося с 2020 года, вариант 7 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Контактно В классе Самостоятельн

ая часть 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 3 1  4 

Литература 0,5  1 1,5 

Иностранный язык Иностранный (английский) 

язык 

0,5 - 2 2,5 

Математика и 

информатика 

Математика  3 1 1 5 

Информатика  0,75 1 1,75 

Общественно-научные 

предметы 

 

История России 0,5  1 1,5 

Обществознание 0,5  0,5 1 

География 0,5  1 1,5 

Физика 1  1 2 

Биология 0,5  0,5 1 

Химия 0,5 0,5  1 

Искусство  Музыка  0,25 0,5  0,75 

Технология  Технология  0,75 1,25 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

  0,5  1,5 

ОБЗР 0,25  0,75 

 ИТОГО: 11 5 11 27 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Адаптивная физическая культура 1    

Внеурочная деятельность : 

Коррекционно-развивающие область: 

Психокоррекционные индив. занятия развитие функций 

программирования и контроля 

1    



Занятия с социальным педагогом по координации 

взаимодействия субъектов образовательного процесса 

1    

ИТОГО: 2    

Внеурочная деятельность 

Другая внеурочная деятельность 
 

2. «Разговор о важном» 1    

Итого 15 5 11 31 

Всего к финансированию: 15    

 

Промежуточная аттестация в 1 классе не проводится/ промежуточная аттестация проводится по каждому изучаемому предмету (начиная со 2 кл). 

С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю 

 

«______»____________20____г.                     

 

________________________/________________________ 

                      Подпись          /ФИО родителя/законного представителя/ обучающегося 

 

 

 

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

 



Директор ГБОУ СОШ с. Русский Байтуган: 

                                                                                                                                                                                                                                _____________      /Гордеева В.А./ 

                                                                                                                                                                                            «Утверждаю» 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2024-2025 учебный год 

обучающейся на дому 9 класса Г.И. 

по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития,  

обучающейся с 2022 года, вариант 7 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Контактно В классе Самостоятельн

ая часть 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 2,75 1,25 1 5 

Литература 0,5  1 1,5 

Иностранный язык Иностранный (английский) 

язык 

0,5 - 2 2,5 

Математика и 

информатика 

Математика  3 1 1 5 

Информатика  0,75 1 1,75 

Общественно-научные 

предметы 

 

История России 0,5  1 1,5 

Обществознание 1  0,5 1,5 

География 0,5  1 1,5 

Физика 1 1 1 3 

Биология 0,5  0,5 1 

Химия 0,5 0,5 0,25 1,25 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

  0,5  1,5 

ОБЗР 0,25  0,75 

 ИТОГО: 11 5 11 27 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Адаптивная физическая культура 1    

Внеурочная деятельность : 

Коррекционно-развивающие область: 

Психокоррекционные индив. занятия развитие функций 

программирования и контроля, профориентация 

1    

Занятия с социальным педагогом по координации 

взаимодействия субъектов образовательного процесса 

1    



ИТОГО: 2    

Внеурочная деятельность 

Другая внеурочная деятельность 
 

1. «Разговор о важном» 1    

Итого 15 5 11 31 

Всего к финансированию: 15    

 

Промежуточная аттестация в 1 классе не проводится/ промежуточная аттестация проводится по каждому изучаемому предмету (начиная со 2 кл). 

С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю 

 

«______»____________20____г.                     

 

________________________/________________________ 

                      Подпись          /ФИО родителя/законного представителя/ обучающегося 
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