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1. Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

 

1.1. Общие положения и нормативно-правовая база 

План внеурочной деятельности начального общего образования для обучающихся 1-4-х 

классов ГБОУ СОШ с.Русский Байтуган на 2024/2025 учебный год составлен на основании 

следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021г. №286 «Об утверждении государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в ред. от 18.07.2022); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». (Постановление 

Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28); 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

(Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Письмо Минпросвещения РФ от 5 июля 2022 года N ТВ-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций»; 

 Рабочая программа воспитания 

 Федеральная основная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования», https://edsoo.ru/ ; 

 Основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ СОШ 

с.Русский Байтуган (утверждена приказом директора от 26.08.2024 года № 23- ОД). 

 Рабочая программа воспитания ГБОУ СОШ с.Русский Байтуган. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы начального общего образования школы и определяет 

содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности для обучающихся 

(перечень программ), время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, а также 

требования к организации внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

образовательной организации. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

https://docs.cntd.ru/document/351296491#6500IL
https://edsoo.ru/
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Внеурочная деятельность в 1-4-х классах организуется с учетом намеченных задач 

внеурочной деятельности по следующим направлениям развития личности младшего 

школьника: спортивно-оздоровительная деятельность, проектно-исследовательская 

деятельность, коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая творческая 

деятельность, информационная культура, интеллектуальные марафоны, «Учение с 

увлечением!». 

Формы организации внеурочной деятельности: учебные курсы, факультативы, 

художественная студия, музыкальная студия, спортивная студия, соревновательные 

мероприятия, дискуссионный клуб, секция, экскурсии, мини-исследования, общественно 

полезные практики, творческие проекты, экологическая лаборатория, исследовательские 

проекты, игры-соревнования, творческая студия, литературный кружок, творческая 

мастерская, литературный клуб, хоровая студия, игры-путешествия, учебная лаборатория и 

др. 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" (1 ч. час в неделю) направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о 

важном направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность 

может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории 

другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивный 

комплекс, музей, театр и др.) 

В План внеурочной деятельности включены занятия, рекомендуемые для всех 

обучающихся уровня образования, и занятия вариативной части (т.е. по выбору ученика). 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. 

Каждый ученик вправе выбрать до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельности. Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается 

при определении объѐмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год 

начального общего образования осуществляется с учѐтом интересов обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и возможностей школы. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 

уроков. Продолжительность занятия составляет 40 минут. Для обучающихся 1 классов в 

первом полугодии продолжительность занятия внеурочной деятельности не превышает 35 

минут. 

Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности проводится в конце 

учебного года в следующих формах: защита проекта, итоговое эссе, участие в мероприятиях 

(выставка рисунков, концерты, НПК, олимпиады и т.д.) 

Основной формой учѐта внеурочных достижений обучающихся является портфолио. 
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Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

№
Направление ВД в 

соотвествии с ФОП 
Реализуемая программа 1А 2А 3А 4А

5 8 8 8
Спортивный клуб,программа курса внеурочной деятельности разработана на основе 

программы  внеурочной деятельности Дмитриева  В.Н. «Игры на открытом воздухе» М.: 

Изд. Дом МСП,2020г, Физическая культура1-4 классы,М.:Просвещение, 2021 Приказ №16 

от 31.08.2022
1

"Подвижные игры", программа курса внеурочной деятельности разработана на основе 

программы  внеурочной деятельности Матвеева А.П..Динамическая пауза.Физическая 

культура1-4 классы,М.:Просвещение, 2021, приказ  №16-од от 31.08.2022 2 1

2
Школьный музей"Наша Родина от края и до края".

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Наша Родина от 

края и до края" (начальное общее образование). -М.: ИСРО, 2023 г. 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_nasha-rodina-ot-kraya-i-do-

kraya.pdf 
1

«Разговоры о важном»

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  "Разговоры о 

важном" (НОО, ООО, СОО). - М.: ИСРО, 2023 г. https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/Рабочая-программа_Разговоры-о-важном.pdf   1 1 1 1

 «Орлята России».

Программа курса внеурочной деятельности "Орлята России" 

составлена на основе Программы развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России». Методические 

материалы / авторы-составители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., 

Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П., Шатунова Т.И., 

Шевердина О.В., под общей редакцией Джеуса А.В., Сайфутдиновой 

Л.Р., Спириной Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 2022 г. 

1 1 1 1

"Словесное творчество".

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Словесное 

творчество" (начальное общее образование). -М.: ИСРО, 2023 г. 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/11/pvd_slovesnoe_tvorchestvo.pdf 
1

"Моя художественная практика".

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Моя 

художественная практика" (начальное общее образование). -М.: ИСРО, 

2022 г. 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеуроч-

деят.-Моя-художественная-практика-НОО_Новая.pdf 
2

"Музыкальный театр".

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Музыкальный 

театр" (начальное общее и основное общее образование). -М.: ИСРО, 

2022 г.

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-

деятельности-Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-

образование_Новая.pdf 

2

5 Информационная культура

"Основы логики и алгоритмики". 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Основы логики и 

алгоритмики" (начальное общее образование). -М.: ИСРО, 2022 г.

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/ПРП_КВД_Основы_логики_и_алгоритмики_дл

я_1_4_классов.pdf 

2 1 1

6 Интеллектуальные марафоны

"Я – путешественник по Самарскому краю" Рабочая программа 

курса внеурочной деятельности  https://infourok.ru/rabochaya-programma-

k-kursu-vneurochnoj-deyatelnosti-samarskij-kraj-lyubimyj-kraj-4519479.html 1

 «Рассказы по истории Самарского края».

Примерная рабочая программа учебного курса "Рассказы по истории Самарского края".  

Авторы:  Козловская Г.Е., Московский О. В., Ремезова Л. А. - Самара, 2019. 

РЕКОМЕНДОВАНО Координационным советом

учебно-методических объединений

в системе общего образования Самарской области

(протокол № 27 от 21.08.2019) 1

"Раскрываем секреты текста".

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Раскрываем 

секреты текста" (начальное общее образование). -М.: ИСРО, 2023 г. 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/11/pvd_raskryvaem-sekrety-

teksta.pdf 1 1 1 1

"Развитие функциональной грамотности"  , программа по внеурочной деятельности 

разработана на основе программы   Агеева, И. Д. Занимательные материалы по 

информатике и математике [Текст]: Методическое пособие/ И. Д

Агеева.– М.: ТЦ Сфера, 2016. – 240 с. (Игровые методы обучения). Приказ №16-од от 

1

10 11 11 13

План внеурочной деятельности на уровень НОО ГБОУ СОШ с. Русский Байтуган на 2024-2025 уч. год

Расчет общего количества часов на уровень НОО

1
Спортивно-оздоровительная 

деятельность

Проектно-исследовательская 

деятельность

3
Коммуникативная 

деятельность

4
Художественно-эстетическая, 

творческая деятельность

7 Учение с увлечением!

Количество часов, предлагаемых обучающемуся на выбор
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государственного бюджетного образовательного учреждения 
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на 2024 — 2025 учебный год 

5-9 классы 



 

 Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

1.1. Общие положения и нормативно-правовая база 

План внеурочной деятельности основного общего образования для обучающихся 5-9 классов ГБОУ СОШ с.Русский Байтуган на 

2024/2025 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. №286 «Об утверждении государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (в ред. от 18.07.2022); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи». (Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 

28); 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания». (Постановление Главного государственного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2; 

 Письмо Минпросвещения РФ от 5 июля 2022 года N ТВ-1290/03 «О направлении методических 
рекомендаций»; 

ийской Федерации на период до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства от 

 

 Федеральная основная образовательная программа основного общего образования, утвержденная Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования», https://edsoo.ru/; 

 Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ СОШ с.Русский Байтуган 

 Рабочая программа воспитания ГБОУ СОШ с.Русский Байтуган. 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы. 

Внеурочная деятельность направлена на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, 

гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создание условий для их самореализации и осуществление 

педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием 

организации 

https://docs.cntd.ru/document/351296491#6500IL
https://docs.cntd.ru/document/351296491#6500IL
https://edsoo.ru/


 

внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные 

модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, 
естественнонаучной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные 

сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных 

практик (в том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие 

глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных 

партнеров в профессионально производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне 

образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в 

том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских 

общественных объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности 

(организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной 

программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся 
(проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в 

учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Внеурочная деятельность реализуется в следующих формах: кружки, художественные, культурологические, 

филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, школьные 

научные общества, олимпиады, военно- патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, факультативы и др. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают 

индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), 



 

экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" (1 ч. час в неделю) направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные 

темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

Профориентационные уроки «Россия – мои горизонты» в рамках проекта " Билет в будущее" (1 ч. час в неделю) для 

обучающихся 6 – 11 классов направлены на проведение профориентационных мероприятий. В рамках занятий проводятся 

профориентационные уроки, диагностики, моделирующие профессиональные пробы и др. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Каждый ученик вправе выбрать до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности. В План внеурочной 

деятельности включены занятия, рекомендуемые для всех обучающихся уровня образования, и занятия вариативной части 

(т.е. по выбору ученика). При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. Допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может предусматриваться 

использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного 

образования соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного 

общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объѐмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год основного общего образования 

осуществляется с учѐтом интересов обучающихся, их родителей (законных представителей) и возможностей школы. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков. Продолжительность 

занятия внеурочной деятельности составляет 40 минут. 

Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности проводится в конце учебного года в следующих 

формах: защита проекта, итоговое эссе, участие в мероприятиях (выставка рисунков, концерты, НПК, олимпиады и т.д.) 

Основной формой учѐта внеурочных достижений обучающихся является портфолио. 



 

 

Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Направление ВД в 

соотвествии с ФОП 
Реализуемая программа 5А 6А 7А 8А 9А

"Функциональная грамотность: учимся для жизни". 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Функциональная грамотность: 

учимся для жизни" (ООО) - М.: ИСРО, 2022 г. 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_Программа-курса-внеурочной-

деятельности.-Функциональная-грамотность-ООО_Новая.pdf 

1 1 1 3 1

«Россия - мои горизонты».

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  "Билет в будущее" (ООО, СОО). - 

М.: 2023 г. 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/programma-vnd-28.08.pdf 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/kalendarno_tematicheskoe_planirovanie_po_programme_kursa_vn

eurochnoj.pdf 

1 1 1 1

«Рассказы по истории Отечества».

Примерная программа учебного курса «Рассказы по истории Отечества» (предметная 

область «Общественно-научные предметы») для

образовательных организаций, реализующих программы

основного общего образования  Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 26 октября 2020 г. № 

4/20)

https://fgosreestr.ru/uploads/files/368ad0a66725fdaede2eee912a296479.pdf?ysclid=llm2pdk9

9l554711343 

1

«История Самарского края».

Примерная рабочая программа учебного курса "История Самарского края" (в двух 

частях) (ООО), авторы: Г.Е. Козловская, А.И. Репицкий, А.В. Захарченко и др.- Самара, 

2019

РЕКОМЕНДОВАНО

Координационным советом

учебно-методических объединений

в системе общего образования

Самарской области

(протокол № 27 от 21.08.2019)

1 1

"Музыкальный театр".

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Музыкальный театр" (начальное 

общее и основное общее образование). -М.: ИСРО, 2022 г.

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-

Музыкальный-театр-начальное-общее-и-основное-общее-образование_Новая.pdf 
2

Спортивный  клуб, Рабочая программа внеурочной деятельности «Спортивный клуб» в 5-9 

классах

подготовлена в соответствии с требованиями ФГОС ООО и концепцией физического

воспитания и разработана на основе рабочей программы по физической культуре с 5-9.

Предметная линия учебников: Автор:.В. И. Лях, М. Я. Виленского – М., Просвещение. 2019 г 

Приказ  №16-од о т 31.08.2022г

2 2

Школьный музей , Рабочая программа кружка «Школьный 

музей»https://nsportal.ru/shkola/kraevedenie/library/2020/10/16/rabochaya-programma-

kruzhka-shkolnyy-muzey
1

«Разговоры о важном».

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  "Разговоры о важном" (НОО, ООО, 

СОО). - М.: ИСРО, 2023 г. https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/Рабочая-

программа_Разговоры-о-важном.pdf     
1 1 1 1 1

«Я, ты, он, она - вместе целая страна».

Программа внеурочной деятельности по активной социализации обучающихся 5-х 

классов «Я, ты, он, она - вместе целая страна». - М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, 

семьи и воспитания», 2023.

https://институтвоспитания.рф/upload/medialibrary/c16/9mjicf0lfde8fbjiut4vr1yz0j3j1o8x.pdf 

1

РДДМ,программа курса внеурочной деятельности разработана на основе Учебно-

методического комплекса к Программе развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России». Методические материалы / авторы-составители 

Волкова Н.А., Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П., 

Шатунова Т.И., Шевердина О.В., под общей редакцией Джеуса А.В., Сайфутдиновой 

Л.Р., Спириной Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 2022г. Приказ №16-од от 31.08.2022

1

4
ВД по организации деятельности 

ученических сообществ

«Умей вести за собой».

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  «Умей вести за собой» (ООО). - М.: 

ИСРО, 2022 г. 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-

Умей-вести-за-собой-основное-общее-образование_Новая.pdf 

1 1

5
ВД по организации педагогической 

поддержки

Предпрофильная подготовка. Программа предпрофильной подготовки "Профессия 

учителя в современном мире" реализуется на основе программы, составленной 

учителем Гарифуллиной Р.И. Приказ №16-од от 31.08.2022г
1

6
ВД по обеспечению безопасности 

жизни и здоровья обучающихся

"Информационная безопасность/ Цифровая гигиена".

Программа курса "Информационная безопасность или На расстоянии одного вируса". 7-

9 классы. Наместникова М.С. - М.: Просвещение, 2019.
1

"Основы программирования на PYTON".

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  "Основы программирования на 

PYTON" (7-9 класс). - М.: ИСРО, 2022 г. 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-Внеурочной-деятельности_Основы-

программирования-на-PYTHON_Новая.pdf 

1

"Родное слово".  Программа курса внеурочной деятельности разработана на основе 

программы   внеурочной деятельности составлена на основе программы Т.Н. Назарова, 

Е.Н.Скрипка: ГИА. Практикум по русскому языку. Подготовка к выполнению заданий по 

синтаксису, пунктуации, орфографии, лексике, фразеологии. М, Экзамен, 2021г .Приказ 

№16-од о т 31.08.2022гМатематическое конструирование .  Программа курса внеурочной 

деятельности разработана на основе программы   внеурочной деятельности И.Я. 

Депман, Н.Я. Виленкин. «За страницами учебника математики: Пособие для

учащихся  сред школ. – М.: «Просвещение», 2019 г. По материкам и океанам. Рабочая 

программа внеурочной деятельности по географии в 7 классе "По материкам и океанам" 

https://nsportal.ru/shkola/geografiya/library/2019/09/07/rabochaya-programma-vneurochnoy-

deyatelnosti-po-geografii-v-7 Практическая география. Рабочая программа внеурочной 

деятельности по географии 9 класс. https://infourok.ru/rabochaya-programma-vneurochnoj-

deyatelnosti-po-geografii-9-klass-5857505.html

2 2 3 2 3

11 11 13 12 13Количество часов, предлагаемых обучающемуся на выбор

Расчет общего количества часов на уровень ООО 9

ВД, направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку

9

1

ВД по формированию 

функциональной грамотности, 

проектная деятельность

7
ВД по учебным предметам 

образовательной программы

3
ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий

План внеурочной деятельности на уровень ООО ГБОУ СОШ с. Русский Байтуган на 2024-2025 уч. год

9 9

2

9



 

Приложение к 

основной образовательной программе среднего общего 

образования 

ГБОУ СОШ с.Русский Байтуган Утверждено: 

Приказом директора №23– ОД от 26.08.2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

среднего общего образования 

государственного бюджетного образовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы с.Русский Байтуган на 2024 — 2025 учебный год 

10-11 классы 



13  

1. Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

 

1.1. Общие положения и нормативно-правовая база 

План внеурочной деятельности среднего общего образования ГБОУ СОШ с.Русский 

Байтуган на 2024/2025 учебный год составлен на основании следующих нормативных 

документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (Приказ Минобрнауки РФ №413 от 17.05.2012, в ред. от 29.06.2017; в ред. 
от 12.08.2022 №732). 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 № 712 «О внесении изменений в 
некоторые Федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

 СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». (Постановление 

Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28). 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
(Постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2) . 

 Письмо Минпросвещения РФ от 5 июля 2022 года N ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций». 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденная распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р. 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования. (Приказ 
Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 371 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования"). 

 Основная образовательная программа среднего общего образования ГБОУ СОШ 

с.Русский Байтуган (утверждена приказом директора от 26.08.2024 года №23- ОД). 

 Рабочая программа воспитания ГБОУ СОШ с.Русский Байтуган 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность организуется для удовлетворения потребностей учащихся в 

содержательном досуге, их участия в самоуправлении и общественно полезной деятельности. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО 

и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

- организацию деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций; 

https://docs.cntd.ru/document/351296491#6500IL
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-реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, 

факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 

программы среднего общего образования). 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

-компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом 

правовых норм, установленных российским законодательством; 

-социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 
общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека; 

-компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 
совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

-в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе; 

-через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

-через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, 

-в благоустройстве школы, класса, города, в ходе партнерства с общественными 

организациями и объединениями; 

-отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу; 

-отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре; 

-трудовые и социально-экономические отношения. 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре, формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Профориентационные уроки «Россия – мои горизонты» в рамках проекта " Билет в 

будущее" (1 ч. час в неделю) направлены на проведение профориентационных мероприятий. 

В рамках занятий проводятся профориентационные уроки, диагностики, моделирующие 

профессиональные пробы и др. 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Россия – моя история» обусловлена 

необходимостью формирования целостного представления о различных этапах становления и 

развития российской государственности, актуализации знаний по истории России от Древней 

Руси до современности. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Общий объем внеурочной 

деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в туристических 

походах, экспедициях, поездках и др. 

В период каникул для обучающихся организуются поездки в организации 

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов 

обучающихся  в  сфере  продолжения  образования,  экскурсии  на  производственные 
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предприятия, встречи с представителями той или иной профессии, выставки. После поездок 

проводятся коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и 

рефлексия обучающимися собственных впечатлений. 

 

Профиль Форма ВД 

Социально-экономический Поездки, экскурсии на производство, в банки, экономические 

отделы государственных и негосударственных организаций, 

литературные, исторические музеи, усадьбы известных 

деятелей культуры; просмотр видеофильмов, кинофильмов, 

спектаклей;  посещение  выставок,  художественных  встреч; 
видеоконференции, групповые и коллективные проекты и др. 
Летняя производственная практика. Социальные пробы. 

Гуманитарный 

Технологический Поездки, экскурсии на промышленные предприятия, выставки, 

в технические, естественнонаучные музеи, зоопарки; встречи, 

видеоконференции, групповые и коллективные проекты; 

прогулки, просмотр кинофильмов, спектаклей и др. 

Летняя производственная практика. Социальные пробы. 

Естественнонаучный 

Универсальный 

Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности проводится в конце 

учебного года в следующих формах: защита проекта, итоговое эссе, участие в мероприятиях 

(выставка рисунков, концерты, НПК, олимпиады и.т.д.) 

Основной формой учѐта внеурочных достижений обучающихся является портфолио. 
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Кол-во учебных дней в неделю - 6

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Направление ВД в соотвествии с 

ФОП 
Реализуемая программа 10А 11А

1 ВД, направленная на развитие 

личности

«Нравственные основы семейной 

жизни». Примерная рабочая 

программа курса "Нравственные 

основы семейной жизни", 

рекомендована  Координационным 

советом учебно-методических 

объединений в системе общего 

образования Самарской области 

(протокол № 30 от 30.04.2020)

https://lyceum.ssau.ru/images/docs/uc

heb/work_programms/nosj.pdf 

1

2 ВД, направленная на  

профориентацию

«Россия - мои горизонты».

Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности  "Билет в 

будущее" (ООО, СОО). - М.: 2023 г. 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/programma-

vnd-28.08.pdf 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/kalendarno_t

ematicheskoe_planirovanie_po_progra

mme_kursa_vneurochnoj.pdf 

3 ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий

«Разговоры о важном».

Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности  

"Разговоры о важном" (НОО, ООО, 

СОО). - М.:  ИСРО, 2023 г. 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/Рабочая-

программа_Разговоры-о-важном.pdf     

1 1

4 ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ

«Жизнь ученических сообществ».

Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Жизнь 

ученических сообществ», автор 

учитель Шафигуллина Н.Р., приказ № 

16-од  от  31.08.2022г.

5 ВД по выбору обучающихся, по 

учебным предметам 

образовательной программы

"Россия - моя история".

Программа курса внеурочной 

деятельности "Россия - моя история" 

(СОО).  - М.: ИСРО, 2023 г. 

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/11/pvd_rossiya_

moya-istoriya_28112023.pdf 

1

6 Спортивный клуб (по 

направлениям)

Спортивный  клуб, Рабочая программа 

внеурочной деятельности «Спортивный 

клуб» в 9-11 классах

подготовлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО и концепцией 

физического

воспитания и разработана на основе 

рабочей программы по физической 

культуре.

Предметная линия учебников: Автор:.В. 

И. Лях, М. Я. Виленского – М., 

Просвещение. 2019 г Приказ  №16-од о т 

31.08.2022г 1* 1*
7 Деятельность ученических 

сообществ, объединений по 

интересам

Школьный музей , Рабочая 

программа кружка «Школьный 

музей»https://nsportal.ru/shkola/kraeve

denie/library/2020/10/16/rabochaya-

programma-kruzhka-shkolnyy-muzey 

"Музыкальный театр".

Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности "Музыкальный театр" 

(начальное общее , основное общее и 

среднее общее образование). -М.: 

ИСРО, 2022 г.

https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-

курса-внеурочной-деятельности-

Музыкальный-театр-начальное-общее-

и-основное-общее-

образование_Новая.pdf 

1* 1*

10 10

План внеурочной деятельности на уровень СОО ГБОУ СОШ с. Русский Байтуган на 2024-2025 уч. год

3 6Расчет общего количества часов на уровень СОО 3

Количество часов, предлагаемых обучающемуся на выбор

1

1
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