
Аннотация к рабочей программе 

 по основам безопасности и жизнедеятельности 10-11 классы 

 

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (далее-Программа ОБЖ) позволит учителю построить освоение 

содержания в логике последовательного нарастания факторов опасности от опасной 

ситуации до чрезвычайной ситуации и разумного взаимодействия человека с 

окружающей средой, учесть преемственность приобретения обучающимися знаний и 

формирования у  них  умений и навыков в области безопасности жизнедеятельности.  

Программа в методическом плане обеспечивает реализацию 

практикоориентированного подхода в преподавании учебного предмета ОБЖ, 

системность и непрерывность приобретения обучающимися знаний и формирования у 

них навыков в области безопасности жизнедеятельности при переходе с уровня 

основного общего образования; помогает педагогу продолжить освоение содержания 

материала в логике последовательного нарастания факторов опасности: опасная 

ситуация, экстремальная ситуация, чрезвычайная ситуация и разумного построения 

модели индивидуального  и  группового  безопасного  поведения в повседневной  

жизни  с  учётом  актуальных  вызовов  и  угроз в природной, техногенной, 

социальной и информационной сферах. 

Место предмета в учебном плане 

    Всего на изучение учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего образования 

отводится 68 ч в  10-11  классах.  При этом порядок освоения программы определяется 

образовательной организацией, которая вправе самостоятельно определять 

последовательность тематических линий учебного  предмета ОБЖ и количество часов 

для их освоения. Конкретное наполнение модулей может быть скорректировано и 

конкретизировано с учётом региональных (географических, социальных, этнических и 

других), а также бытовых и других местных особенностей.  

Помимо изучения учебного предмета  ОБЖ  в  образовательной организации в 10 

классах организуются учебные военные сборы. Согласно Приказу Министра обороны 

Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации 

№  96/134  от  24 02 2010  «Об  утверждении  Инструкции об организации обучения 

граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах» 

учебные сборы организуются и  проводятся  преподавателями  ОБЖ.  На  учебные 

сборы отводится 5 дней объёмом 35 учебных часов. 

Учебники: 

Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс/ Хренников Б.О., Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

Основы безопасности жизнедеятельности, 11 класс/ Хренников Б.О., Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 


