
Результаты анкетирования родителей по вопросу процесса 

питания детей 

В апреле 2022 года в СП «Детский сад «Василек» было организовано 

анкетирование родителей (законных представителей) по вопросам организации 

питания воспитанников в детском саду. В опросе приняли участие 12человек, 

что составило 79% от среднего числа детей, посещавших в этот период детский 

сад. По результатам анкетирования 96% родителей полностью удовлетворены 

питанием ребенка в детском саду, 2% не удовлетворены питанием и 2% не знают. 

Интересуются информацией о питании детей в детском саду 95% родителей 

и лишь 5% не интересуются. 

98% родителей удовлетворяет меню, по которому работает детский сад, 1% 

родителей не удовлетворяет, а 1% не знают. 

93% родителей считают, что в детском саду разнообразное питание для 

детей, 4% родителей не знают и 3% родителей считают, что меню не 

разнообразное. 

Высшую оценку пищи, которую употребляет ребенок в детском саду дали 

79%, 4 балла поставили 19% , 3 балла -2%. 

 

Выводы: 

Вопрос организации питания детей является актуальным для родителей 

воспитанников. Подавляющему большинству нравятся те блюда, которые готовят 

в детском саду. Отрицательные отзывы являются единичными и отражают 

личные вкусовые предпочтения ребенка. В целом родители удовлетворены 

качеством организации питания детей в детском саду, интересуются меню. 

Все родители теоретически знают, какие продукты полезны детям 

дошкольного возраста, но не все придерживаются дома правил здорового 

питания. Недовольство наличием в меню тех или иных блюд вызвано 

недостаточной информированностью родителей о пищевой ценности этих блюд, 

требованиях СанПиН. 

 

Рекомендации: 

1.Довести до сведения родителей информацию о нормативных документах, 

регулирующих питание в СП »Детский сад «Василек»  

2.Использовать различные приемы для привлечения внимания детей к 

«нелюбимым», но полезным блюдам (отв. воспитатели, помощники воспитателя). 

 

3.Усилить производственный контроль за организацией и качеством питания 

в детском саду, с привлечением родительской общественности  

 


