
#ПРОкачайЛЕТО63   

Расписание активностей на 16 июня 2020 года      

Рекомендуемое время Форма и название активности Рекомендуем
ый возраст 
участников 

Ссылка+ задание 

9.00-9.10 Зарядка с Марией 
Персидской! 

Не ограничен https://vk.com/video-116930_456239842  Выполняй зарядку 
вместе с российской дзюдоисткой, мастером спорта 

международного класса. Спортивную карьеру начала в секции 
самбо в родном Сергиевске. 

9.30-9.50 Завтрак по- домашнему Не ограничен))  

10.00-11.20 Домашний кинотеатр. 
Просмотр детского 

художественного фильма 
«Тимур и его команда» (0+) 2 

серия 

2-7 классы https://more.tv/timur_i_ego_komanda_1976 
Посмотри 2 серию фильма о волонтерах советского времени – 
тимуровцах. Подумай и ответь на вопрос: «А ты хотел бы стать 
волонтером?» 

11.30-12.00 Экскурс в профессию 
"Водитель". Информационное 

мероприятие о введении в 
профессию.                                     

12-17 лет Присоединиться в Вконтакте: https://vk.com/club193372522 
Мы предлагаем вам ознакомиться с профессией "Водитель", 

познакомиться с особенностями профессиональной 
деятельности, узнать требования и навыки для овладения 
профессией водителя: http://www.astro.in.ua/konsultatsiya-

astrologa/opisanie-professiy/voditel-polnoe-opisanie-professii.html  
 

https://voditeliauto.ru/voditeli-avtomobilej/populyarnaya-professiya-
voditel.html  

Познакомиться с достижениями автомобилестроения:                                                  
https://topwar.ru/29077-est-takaya-professiya-voditel.html  

                                                                                      
https://futuraptor.com/technics/cars/top-10-dostizheniy-

avtomobilestroeniya-v-2015-godu-chast-1                                                                                   
Предлагаем вам попробовать свои силы в сдаче 

теоретического экзамена по вождению в нашей группе 
https://vk.com/club193372522  

12.30-12.50 Информационное 
мероприятие «Мы за 

здоровый образ жизни!»  

12-17 лет Что ты знаешь о полезных и вредных привычках?  Предлагаем 
объединиться и обсудить, чем сегодня легко соблазниться 

подростку, как не стать заложником курения, алкоголя и 
спайсов. Просмотрим и обсудим видеоролик "Изгой" Для 

участия вам необходим компьютер или телефон с доступом в 
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интернет.    Присоединяйся к нам  и высылай свои фото на 
тему  с хештегом #МыЗаЗОЖ 

Присоединиться в Вконтакте: https://vk.com/club195526356 

12.30-13.00 Обед по- домашнему Не ограничен))  

13.00-14.00 Релакс-час Не ограничен))  

14.00-14.30 Первый семейный онлайн 
чемпионат по безопасности 

дорожного движения 
"Каникулы без ДТП" 

Не ограничен  https://vk.com/profilaktika.ddtt.samara?w=wall-183546795_311  
Переходите по ссылке, выполните как 

можно больше заданий и станьте 
ЧЕМПИОНАМИ! 

15.00-16.30 Домашний кинотеатр. 
Просмотр детского 

художественного фильма 
«Чучело» 2 серия 

7-10 классы https://www.culture.ru/movies/396/chuchelo  
Посмотри 2 серию фильма, продолжи обсуждение 
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